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Quimiocinas na dor

Sesséo Il - CXCL8, um caminho ainda a percorrer

Céassia Regina da Silva *

Conforme citado no editorial anterior, quimiocinas estdo envolvidas
na inducdo e manutencdo de estados de dor patoldgica, como dor inflamatéria e
neuropatica. Com o objetivo de entender melhor estes processos e a importancia
destas biomoléculas na dor, o DOL traz uma sessao de editoriais sobre o assunto.
Dando continuidade a estes editoriais com foco em quimiocinas na dor, falaremos
aqui da CXCLS.

A CXCL8, também conhecida como IL-8, é uma quimiocina a
produzida por células do sistema imune e células mesenquimais. Esta quimiocina
tem atividade pré-inflamatoria e sua principal fungdo é a quimiotaxia de neutroéfilos
e linfécitos T. Em relacdo ao mecanismo molecular, a CXCL8 exerce sua acdo
bioldgica ao se ligar aos receptores acoplados a proteina G de sete dominios
transmembrana denominados CXCR1 e CXCR2. A ativacdo do eixo CXCR1/CXCR2 é
capaz de sensibilizar neurdnios sensoriais periféricos e seu bloqueio se mostrou
eficaz na reducdo da dor inflamatdria e neuropatica experimental, conforme ja
citado no editorial anterior. Estes receptores podem ser igualmente expressos por
células do sistema imune, incluindo astrécitos e microglia, assim como por
neurdnios sensoriais, sendo que a CXCL8 parece ter um papel importante na
comunicacao neurdnio-glia, fato que pode levar a modulacdo da resposta dolorosa.

Diferentes estudos que abordam o papel da CXCL8 na dor
demonstram que esta quimiocina estd aumentada em doencas inflamatdrias como
artrites (CXCL8 verificada no fluido sinovial) e processos de inflamacdo dentaria
(CXCL8 presente na polpa dentaria). Neste ultimo caso, a producdao de CXCL8 é
regulada pela liberagdo do neuropeptideo substancia P, envolvido na modulacdo da
inflamacdo neurogénica. H4, ainda, evidéncias da relacdo da CXCL8 com a
hipersensibilidade nociceptiva desenvolvida na neuralgia pos-herpética, neuropatia
por lesdo do nervo cidtico e neuropatia induzida por quimioterapico.
Adicionalmente, niveis aumentados de IL-8 tém uma correlagdo positiva com o
desenvolvimento de neuralgia pés-herpética, sendo que sua dosagem ja foi
considerada como método preditivo desta condicdo. Niveis aumentados da CXCL8
foram ainda evidenciados no sistema nervoso central, como medula espinhal e
algumas regides cerebrais, em modelos de dor cronica.

Contudo, o nimero de estudos que avaliam o papel da CXCL8 na
dor ainda é limitado para que maiores conclusdes a respeito de seu mecanismo de
acdo sejam realizadas, e sua importancia clinica esta relacionada principalmente a
sua atividade quimiotatica, sendo que seu bloqueioc se mostra como uma
ferramenta promissora na prevencdo da dor cronica.
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